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Residencia de Mayores
“San Francisco de Asís”
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24700 ASTORGA (LEÓN)

Tlf.: 987615500

¿CÓMO EMPEZAR

Llámanos o escríbenos
para concertar tu visita.
Conoce el centro y
cuéntanos tus
necesidades.
Te proponemos un plan
de cuidados a la
medida.

VISITAS Y 
ADMISIONES

Visitas: nos adaptamos

a las familias con un

horario amplio.

Pregúntanos por los

horarios actualizados.

Admisiones: te

orientamos en la

documentación,

evaluamos necesidades

y definimos la fecha de

ingreso más

conveniente.

Seguridad y salud:
protocolos de higiene,

ventilación y prevención

conforme a normativa

vigente.



Una residencia de mayores con 50 años de
servicio en Astorga
Acompañamiento humano y espiritual
inspirado por las Franciscanas de Nuestra
Señora del Buen Consejo 

Nuestra misión: cuidar con profesionalidad y
calidez, poniendo a la persona en el centro.

Servicios asistenciales
Medicina general y enfermería.
Fisioterapia y rehabilitación; gimnasio y
programas de movilidad.
Trabajo social y apoyo a familias.
Atención espiritual y celebraciones.

Cuidado personal y bienestar
Animación sociocultural y actividades
ocupacionales.
Peluquería y podología (según
programación).
Lavandería y limpieza del hogar.
Cocina propia con alimentación
personalizada (texturas y dietas médicas).

Instalaciones
Habitaciones luminosas y accesibles.
Zonas comunes para convivencia y talleres.
Jardines y espacios al aire libre.

Las tarifas se ajustan al grado de
dependencia y al tipo de habitación
(individual o doble).
Existe suplemento por habitación individual.
Te elaboramos un presupuesto personalizado
tras la visita y entrevista inicial.

49 plazas
13 habitaciones individuales y 18 dobles.
Todas las habitaciones están adaptadas y
son aptas para personas con distintos
grados de dependencia.

Residencia

San Francisco 
de Asís

SOMOS SERVICIOS Y ESPACIOS

Vivir 

acompañado

y cuidado
TARIFAS

HABITACIONES Y
CAPACIDAD

Atención centrada en la persona (ACP):
escuchamos preferencias, hábitos y ritmos
de vida.
Plan de cuidados personalizado:
objetivos claros, seguimiento periódico y
comunicación constante con la familia.
Vida activa: actividades significativas,
ejercicio adaptado y estimulación cognitiva.
Bienestar integral: salud, nutrición,
seguridad, acompañamiento emocional y
dimensión espiritual.
Centro sujeciones cero.

NUESTRO MODELO DE
CUIDADO

NUESTRO EQUIPO
Un grupo de profesionales vocacionados al
servicio de los mayores: Trabajadora social,
Fisioterapeuta, Terapeuta ocupacional,
Monitora de actividades, Gerocultoras,
Cocineras, personal de lavandería y limpieza,
Técnico de mantenimiento y la Comunidad de
religiosas.


